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CONSIGUE CON ESTA :
BARRA DE EJERCICIOS MULTIFUNCION

El entrenamiento
perfecto paraun

CUERP0 10

B
~

4 Caracteristicas:
Por sélo

24<

BARRA DE EJERCICIOS MULTIFUNCION MAR“A

Consigue con MARCA la barra de ejercicios multifuncién, con la que podras entrenarte en casa con los ejercicios mas recomendados se §ale
por los especialistas en fitness. Ahora conseguir estar siempre tonificado puede ser por fin una realidad. iMarca se sale! e 1Lt

« Disefiado para realizar abdominales, flexiones,
estiramientos, dominadas, etc.

« Fortalece: hiceps, triceps, pectorales y espalda

« Estructura metdlica reforzada, soporta hasta 130 Kgs

COMO CONSEGUIR TU BARRA DE EJERCICIOS MULTIFUNCION

1. Reserva Si no deseas recibir publicidad, y ofertas y promociones futuras indica

la palabra NOPUBLI después del codigo del centro donde deseas
realizar la reserva.

CODIGO DE RESERVA )

A-Por Teléfono:

Llama al nimero 807 517 800 y sigue las instrucciones que se indican.
El sistema automatico de reservas te pedira que introduzcas mediante
el teclado del teléfono: Codigo de la promocion 364 + Cédigo de Tienda
+ Numero de moévil de contacto

Ejemplo:
MARCA (espacio) Codigo de promocion 364 (espacio) Cédigo de tienda
(espacio) NOPUBLI

B-Por SMS:
Envia desde tu mévil un SMS al 25900 con el siguiente texto:
MARCA (espacio) Cédigo de promocién 364 (espacio) Cédigo de

PEGA AQUI
TUS CUPONES

El periodo de reservas sera del 21 de agosto al 4 de septiembre de
2011, ambos inclusive.

tienda 2. Colecciona los cupones BAR

) ) Posteriormente deberas cumplimentar la cartilla de participacion con J“_" Cl
Ejemplo: MARCA 364 006 5 de los 8 cupones que se publicaran en el diario MARCA, de lunes HGHO

i 122 al 31 i 2011.
Cuando termines, si el SMS enviado es correcto, el sistema te confirmara a viemes, de al 31 de agosto de 20
que tu reserva se ha realizado correctamente y te asignara un codigo 3. Entrega PO
de reserva (6 digitos). Para recgrdarlo, gn()talo enla cartilla._ (Recibirés Una vez la mercancia esté disponible en tu centro seleccionado, E
UN UNICO MENSAJE, con la informacion de la reserva e informativo recibirads un mensaje de texto (SMS), confirmando la fecha a partir de
del titular de la numeracion 25900 segun la normativa vigente). la cual puedes pasar a recoger tu BARRA DE EJERCICIOS
o ) . » ) ] MULTIFUNCION por 24,95€ (IVA incluido). En el momento de la
Este cddigo junto a tu teléfono movil, serviran para identificarte en la entrega, deberas presentar la cartilla debidamente cumplimentada con
recogida del producto y avisarte de la fecha de la recogida (mediante los cupones. BARRA DE BAR
un segundo SMS), en el centro que hayas elegido EJERCICIO$ JERGIC!
’ ’ MULTIFUNCION | CIO

Las entregas comenzaran a partir del 29 de agosto de 2011.

Reservas por teléfono: 807 517 800

Coste: 1,18€/min. desde red fija y 1,54€/min desde red movil,
impuestos incluidos. Servicio prestado por SMARTPHONE.
C/Fortuny, 51 28010 Madrid
promociones@smartphone.es.

Horario 24 horas/7 dias a la semana.

Reservas por SMS: 25900

Coste del SMS: 1,42€ impuestos incluidos. Servicio
prestado por Nvia gestién de datos S.L info@nvia.eu.
Apdo. de correos 88, 28230, Las Rozas, Madrid.
Numero de atencion al cliente: 902 547 381
Horario 24 horas/7 dias a la semana.

Reservas manuales por operadora: 807 517 001

Coste: 1,18€/min desde red fija y 1,54€/min. desde red moévil, impuestos

Teléfono de atencion al cliente: 902 40 03 06

El horario de atencion a la promocion sera de lunes a viernes de 9 a 20 horas.

incluidos. Servicio prestado SMARTPHONE C/Fortuny, 51 28010 Madrid.
promociones@smartphone.es
Horario: de lunes a domingo de 9 a 22 horas

Consulta el listado completo de centros en www.marca.com/promociones

cOD. DIRECCION POBLACION PROVINCIA  COD. DIRECCION POBLACION PROVINCIA cOD. DIRECCION POBLACION PROVINCIA
351 Canciller Ayala, 7 (PCBOX) Vitoria Alava 112 Manuel Benitez 'El Cordobés’, 2 (PCBOX) Cérdoba Cérdoba 292 Palos de la Frontera, 3 (PCBOX) Madrid Madrid
177 Rio Rosas, 8 (PCBOX) Albacete Albacete 114 José Estévez, 1. Esq mayor (BEEP) Pozoblanco Cordoba 293 Ponzano, 80 (PCBOX) Madrid Madrid
421 Reina Sofia, 33 (PC COSTE) Tobarra Albacete 489 Hermanos Becerril, 15 (PCBOX) Cuenca Cuenca 291 Avda. Ciudad de Barcelona, 110 (PCBOX) Madrid Madrid
313 Isabel la Catolica, 10 (BEEP) Algoi Alicante 250  Avda. Pompeu fabra s/n/ (edifici Xon's platja) (BEEP) ~ Castell6 d'Empuries-Empuriabrava ~ Gerona 300  Julio Ferrer, 6 (PCBOX) Pozuelo de Alarcon Madrid
314 Ibi, 12 (PCBOX) Alcoi Alicante 251 Calgada dels Monjos, 6 (PCBOX) Figueres Gerona 133 Martinez Maldonado, 3 (BEEP) Mélaga Malaga
317 Isabel la Catdlica, 19 (PC BOX) Alicante Alicante 446 Rutlla,82 (BEEP) Gerona Gerona 134 Arango, n® 10 (PCBOX) Malaga Mélaga
316 Av. Novelda, 33 (PC BOX) Alicante Alicante 252 Marqués de Caldes Montbui, n® 55 (PCBOX) Gerona Gerona 135 LaHoz, 14 (PCBOX) Malaga Malaga
320  Almendros num,8 (local 7) (PC COSTE) Calpe Alicante 253 Jaume Il, 23 (BEEP) La Bishal de I'Emporda Gerona 136 Arroyo Hondo, 40 B (Esq Av. Naciones) (BEEP) Velez-Mélaga Malaga
324 Mario Luina, 35 (PC BOX) Elche Alicante 470 Enrique Enriquez, 4 Bajo (BEEP) Baza Granada 420 Aizpuru, 22 (BEEP) Melilla Melilla
325 Pedrito Rico, 61 (PC COSTE) Elda Alicante 117 Pedro Antonio de Alarcon, 33 (PCBOX) Granada Granada 305  Principe de Asturias , 42 (BEEP) Cartagena Murcia
326  Av.Madrid 7 (PCBOX) Elda-Petrer Alicante 478 Pedro Antonio Alarcén, 36 (BEEP) Granada Granada 309  Paseo Marqués de Corvera, 36 (PCBOX) Murcia Murcia
102 Donato Bramante, 31 (PCBOX) El Ejido Almeria 461 Ancha de Capuchinos, 13 (PCCOSTE) Granada Granada 467 Paulino Caballero, 47 (BEEP) Pamplona Navarra
431 Prolong Av. Guillermo Reina, 58 Bj. (BEEP) H_ggrcal - Overa Almeria 188 Avda. Castilla, 18 D (BEEP) Guadalajara Guadalajara 437 Monasterio Irache, 42 (PC BOX) Pamplona Navarra
157 SanJuan de la Cruz, 4 (PCBOX) (}l]gn /-l\sFunas 364 Plaza Karlos Santa Maria, 2 (Igara) (BEEP) Donostia Guipiizcoa 472 lturrama, 70l(PCBOX) Pamplona Navarra
194 Paseo San R9que , 6 (BEEP) AV|Ia. AVI|a. 365  Iparraguirre, 13 (PCBOX) Donostia Guipiizcoa 386 Doctor Fleming, 16 (PCBOX) Orense Orense
373 Avda. del Pert, 32 A (PCBOX) Badajoz Badajoz 368 Serapio Mujika, 26 (PCBOX) Irun Guipiizcoa 388 Santa’n Clara, 39 (PCBOX) Pgntevedra Pontevedra
221 Casanqva, 180 (QEEP) ) ‘ Barcelona Barcelona 122 Aragon, 1 esquina ¢/ La Paima (PCCOSTE) Huelva Huelva 391 Tor@s Alonso, 16 (PCBQX.) V!go Pontevedra
222 Republica Argentina, 238 (Galerias Argentina Centre) (BEEP) Barcelona Barcelona 484 Cabestany, 4 (PCBOX) Huesca Huesca 390  Bolivia, 3 (Zona Plaza Eliptica) (PCBOX) Vigo Pontevedra
227 Casanova, 47 (Gran Via) (PCBOX) Barcelona Barcelona . v . 47 La Rosa, 16 (BEEP) Santa Cruz de Tenerife Santa Cruz de Tenerife
228  Marina, 227 (Sagrada Familia) (PCBOX) Barcelona Barcelona 169 Andduc Lluis Salvador, 34 (BEEP) Palma de Mallorca Islas Baleares 206  Gran Via2 (BEEP) Riaza Segovia
480 Roger de Flor, 138 (BEEP) Barcelona Barcelona | 10/ DeCaro, 9 (PCBOX) Palma de Malorca I91aS BaIG2IES | 517 | o coches, 7 (BEEP) Segovia Segovia
s . N 125  Plaza Constitucion, 18 (BEEP) Bailén Jaén o : . . ;
233 Rubi¢iOrs, 207 (BEEP) Cornella de Llobregat Barcelona 126 Avda. de Madrid, 24 (BEEP) Jaén Jaén 483 Francisco Arifio, 9 (Frente a Iglesia San José Obrero) (Arroyo) ~ Sevilla Sevilla
396 Ctra. Marina, 87 (BEEP) El Prat de Llobregat Barcelona i _ i ) 268  Francesc Macia, 1 (davant de les escoles) (BEEP) EL Morell Tarragona
234 Mare de Deu de Nuria,17 (PCBOX) Granollers Barcelona | |2/ Paseo de Espafia, 8 (bulevar) (BEEP) Jagn Jaén 473 Raval de Sta. Anna , 41 (BEEP) Reus Tarragona
235 Mas, 63 (BEEP) L 'Hospitalet de Llobregat ~ Barcelona 129 Nayas de Tolosa, 3 (BFEP) L? Carolina Jae?n 479 Avda.Catalunya, 22 (cant. Rovira i Virgili) (BEEP) Tarragona Tarragona
237 Ramon Iglesias, 2 (BEEP) Manresa Barcelona | 130 Julio Burell, Esq. Tetudn (BEEP) Linares ~ Jaén ~ 281 Passeig Estaci 24 (BEEP) Valls Tarragona
238 Lepanto, 11 (PCBOX) Matar6 Barcelona | 379 GomezZamalloa, 10 (PCBOX) La Corufia La Corufia 428 Avda. Generalitat, 38 (BEEP) Vilaseca Tarragona
239 Verge del Pilar, 6 Local 2 (BEEP) Molins de Rei Barcelona | 490 San Nicolds, 45 (Panaderas) (PCCOSTE) La Corufia La Corufia 193 Ronda de Buenavista, 41 (PCBOX) Toledo Toledo
240 Ronda Zamenhof , 153 (BEEP) Sabadell Barcelona | 380  Curros Enriquez, 1 (BEEP) Santiago de Gompostela La Coruia 341 Passeig de les Germanies, 94 (PCBOX) Gandia Valencia
242 Passeig Torre Blanca n%8-10 local 2 (PCBOX) Sant Cugat del Vallés Barcelona | 381 Avda. de Ferrol, 11 (PCBOX) Santiago de Compostela La Corufia 481 Avda. Viicente Blasco Ibafiez, 11 (PCBOX) Mislata Valencia
195  Avda. de la Paz 15 (PCBOX) Burgos Burgos 460 Gruzroja, 23 (BEEP) S.Cruz Palma La Paima 347 Barcelona, 6 (PCBOX) Puerto Sagunto Valencia
377 Alfonso VIl , 20 (BEEP) Plasencia Caceres 392 Pérez Galdds , 43 bis (BEEP) Logrofio LaRioja 350  Salamanca, 48 (PCBOX) Valencia Valencia
103 Avda. Virgen del Carmen 41 (PCBOX) Algeciras Cadiz 393 Huesca, 27 (PCBOX) Logrofio La Rioja 349 Artes Gréficas, 14 (PCBOX) Valencia Valencia
104  Avda. Portugal, 27 (PCBOX) Cadiz Cadiz 444 Ledny Castillo, 161 (BEEP) Las Palmas Las Palmas 212 Marina Escobar, 6 (PCBOX) Valladolid Valladolid
106 Edificio Huelva |, Local 9 (Torres de Cordoba) (BEEP) Jerez de la frontera Cédiz 199 Repliblica Argentina , 14 (BEEP) Leon Leon 211 Hipica, 3 (PCBOX) Valladolid Valladolid
107  Santo Domingo, 10 bajo (PCBOX) Jerez de la frontera Cadiz 200  Santa Maria Josefa, 1 (PC BOX) Leon Ledn 469 Menéndezy Pelayo , 11 (BEEP) Basauri Vizcaya
108  Jardines, 48 (BEEP) La Linea de la Concepcion ~ Cadiz 262 Joan Fuster, 6 (Cap Pont) (BEEP) Lérida Lérida 354 Doctor Areilza, 40 (PCBOX) Bilbao Vizcaya
110 Pescaderia, 1A (BEEP) Sanlicar de Barrameda Cédiz 263  Roger de Lluria, 32 (BEEP) Lérida Lérida 355 Euskalduna, 9 (PCBOX) Bilbao Vizcaya
173 Eladio Laredo,7 (BEEP) Castro Urdiales Cantabria 452 Doctora Castells, 25 (PCBOX) Lérida Lérida 438  Probaleku, 4 (BEEP) Ermua Vizcaya
175 San Luis, 8 (BEEP) Santander Cantabria 466  Orense, 59 (PCBOX) Lugo Lugo 358  Alangobarri, 4 (PCBOX) Getxo Vizcaya
336  Gobernador Bermdidez, 23 bajo (PC BOX) Castellon Castellon 382  Avda da Fontifias, 284 (PCCOSTE) Lugo Lugo 413 LaSinoga, 13 (BEEP) Benavente Zamora
419 Hermanos Gomez Marceldn, 17 (BEEP) Ceuta Ceuta 450  Avda. del Ejército, 13 (BEEP) Arganda del Rey Madrid 214 SanAndrés , 23 (BEEP) Zamora Zamora
397 Immaculada Concepcion, 3 (BEEP) Ciudad Real Ciudad Real | 287  Escafio, 47 (PCBOX) Getafe Madrid 215 Fray Toribio de Motolinia, 24 (PCBOX) Zamora Zamora
179 Ronda de Calatrava, 26 (PCBOX) Ciudad Real Ciudad Real | 289 lllescas, 32 (Aluche) (BEEP) Madrid Madrid 146 San Benito, 1 (BEEP) Calatayud Zaragoza
182  Calvario, 34 (BEEP) Tomelloso Ciudad Real | 290  Alcald 414 (C. Cial Alcala Norte) (BEEP) Madrid Madrid 149 Pablo Picasso , 18 (BEEP) Zaragoza Zaragoza
185 Empedrada, 62 Local (BEEP) Villarrubia de los Ojos Ciudad Real | 204  Sandoval, 12 (PCBOX) Madrid Madrid 151 Paseo Maria Agustin, 37 (PCBOX) Zaragoza Zaragoza
111 Camino de los Sastres, 10 (BEEP) Cérdoba Cordoba | 297 Cartagena, 115 (PC BOX) Madrid Madrid 150 Corona de Aragdn , 14 (PGBOX) Zaragoza Zaragoza
153 Embarcadero, 4 (PC COSTE) Zaragoza Zaragoza

Distribuido por:
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HOME & LIFE

Promocién vélida para toda Espafia y limitada a 1.600 unidades.
Bases depositadas en www.marca.com/promociones
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